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◆多数の方の応援をお待ちしています◆ 
 

【日 時】１２月２日（日）（※雨天中止） 

受 付：９時～９時２０分 

（山口市スポーツの森 

西京スタジアム玄関前） 

開会式：９時３０分～ 

競 技：１０時～ 

【コース】スポーツの森周回コース 

 

 

― １２月の行事予定 ― 

 

山口市内２１地域巡回講座（１０時～） 交流セ

大殿フェスタ 大殿小

２日（日） 宮野地区ロードレース大会（９時３０分～開会式） 交流セ

３日（月） 入園願書受付期間（～７日） 宮野幼

４日（火） ぴょんたくらぶ 宮野幼

３年三者進路懇談（～７日） 宮野中

３年三者懇談（～７日） 大殿中

干支の置物づくり講座（９時～） 交流セ

健康福祉講演会 地域づくり

７日（金） 発表会 宮野幼

９日（日） 三世代グラウンドゴルフ大会 地域づくり

１０日（月） 障がい者福祉講座 地区社協

１２日（水） 新入園児健康診断 宮野幼

そば打ち体験講座（１０時～） 交流セ

写真コンテスト審査会 地域づくり

発表会 三の宮保

１４日（金） 地域交流センター大掃除（９時～） 交流セ

１５日（土） 地域交流センター利用禁止（ワックス掛け） 交流セ

クリスマス会（１３時～） 地区社協

すずみ学級入級児童募集説明会 すずみ第２学級

宮野財産区議会定例会（１０時～） 財産区

１・２年二者懇談（～２０日） 宮野中

１・２年個人懇談会（～２０日） 大殿中

個人懇談（～２０日） 宮野小

クリスマス会 宮野幼

個人懇談会（～２０日） 大殿小

保護者会・個人懇談会（～２０日） 宮野幼

どんぐりっこ 三の宮保

２０日（木） クリスマス会 三の宮保

宮野中・小

大殿中・小

宮野幼

２９日（土） 地域交流センター利用禁止（～１月３日） 交流セ

１日（土）

５日（水）

６日（木）

１３日（木）

１６日（日）

１８日（火）

２１日（金） 終業式

１９日（水）

 

ごみ・資源等の収集日は、「山口市ごみ・資源収集カレンダー」

をご覧ください。 

 

香典返し 
 
武村 康子様（河原） ご夫君 紀男様 

嶋谷 哲郎様（江良） ご令室 奈津子様 
 

ご逝去にあたり、金一封をご寄付いただきました。ご冥福を

お祈りいたしますとともに、厚くお礼申し上げます。 
 

一般寄付 
 
陶芸教室 土筆会様 ３万円 
チャリティー（10月 13 日、14 日開催）の収益の一部 

 

宮野地区社会福祉協議会 
 

お正月用生花・アレンジ 

ご予約うけたまわります。 

年内休まず営業いたします。 

 
 
 
『忘れ物していませんか？』 

傘・帽子・水筒等をセンターで保管しています。心当た

りのある方は、事務室へお越しください。なお、センター

の大掃除（１４日）までに、持ち主が見当たらない場合、

当センターにて処分いたします。  
『定期利用しませんか？』 

新年度からのセンター定期利用を募集します。詳しく

は、次号の地区だよりをご覧ください。  
『大掃除について』 

センター大掃除を１２月１４日（金）９時～１０時３０

分（予定）に実施します。  
『年末年始の利用について』 

１２月２９日（土）～１月３日（木）の期間は、センタ

ーが利用できません。 

 
 
 
 

「こども 110 番の家」は、子どもが不審者などの危

険を感じて駆け込む目印になる事業所や個人宅のこと

です。「地域の宝」である子ども達の安全確保にご協力

いただける方（事業主・個人）を募集します。 

ご協力いただける方は、地域づくり協議会までご連絡

ください。 

また、古くなったり、傷んだりした既 

設の幟旗・ポールの交換もいたします。     
【問い合わせ】 

 みやの地域づくり協議会 

安心・安全部会 

（℡ ９３４－５００５） 

H３０.１１.１現在 世帯数：６,３８１ 人口：１４,１７４ （男：６，６８０ 女：７,４９４） 

 

優 勝  江 良 

準優勝  河 原 

第３位  住 吉 

 

優 勝 熊 坂 

準優勝 住 吉 

第３位 中恋路 

 

優 勝  上恋路 

準優勝  熊 坂 

第３位  河 原 

 

優 勝 中 恋 路 

準優勝 上 桜 畠 

 
 

優 勝 河 原 Ａ 

準優勝 上桜畠Ａ 

第３位 河 原 Ｂ 

9:00～19:00 (日曜 9:00～17:00) 



（２）                  地区だより「みやの」 
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地区だより「みやの」                （３） 

 
 
 
ウォーキングブームの昨今、季節がいいこともあって多

くの皆さんがウォーキングをされています。地域づくり協
議会では、皆さんの健康増進に寄与するため「トレッキン
グポール」を２０セット購入し、貸出をいたします。利用
にあたっては、申し込みが必要ですので、事務局までお越
しください。 
 
【貸出開始日】１２月３日（月）より 
【対 象】宮野地区在住の方 
【貸出期間】２週間（延長可） 
【料 金】無料 
【申し込み・問い合わせ】 
  みやの地域づくり協議会 

（℡ ９３４－５００５） 

 

 

 

お父さんやお母さんなど身近な大人と一緒に『食』に
ついて考えることは、子どもが自立する上で大切な力に
なります。子どもが自分で『食』について考えるように
するために、家庭でできることは何でしょうか？ 
 食育の専門家にお話していただきます。 
 
【日 時】１２月８日（土）１０時～１２時 
【場 所】嘉川地域交流センター 
【講 師】山口県立大学准教授 園田 純子 氏 
【参加費】無料 
【対象・定員】保護者の方、興味のある方（先着５０名） 
【持参物】筆記用具 
【受 付】１１月２０日（火）８時３０分より 

受付開始。 
【申し込み・問い合わせ】 
  市教育委員会社会教育課（℡ ９３４－２８６５） 

宮野自治連合会女性部だより 
 
今年は天候にも恵まれ、様々な行事も順調に進み、師

走を迎えることができました。これはひとえに皆様のご
協力に負うところが多いと思っております。これからも
ご協力よろしくお願いします。 

 
来る春が皆様方にとって良い年でありますように！ 

 

【１２月の行事予定】 

○地域交流センター大掃除 

 日 時 １２月１４日（金）９時～ 

 場 所 宮野地域交流センター 

 

【１月の行事予定】 

○消防団員激励会のお手伝い等 

◇日時 平成３１年１月６日（日）１３時～ 

◇場所 宮野地域交流センター１階 調理室 

 

 
 
山口県立大学吹奏楽団BLAZEの第１６回定期演奏会

を下記のとおり開催いたします。 
宮野まつりでは、好天に恵まれ、３年ぶりにすばらし

い演奏を披露していただきました。宮野まつりの際に聴
くことができなかった方々やもう一度聴きたいという
方々は、この機会に是非お越しください！ 
 

【日 時】１２月２３日（日） 
１４：００開演（１３：３０開場） 

【場 所】山口県立大学講堂 桜圃会館 
          （国道９号線北側新キャンパス） 
【入場料】無料 
【曲 目】ミュージカル レ・ミゼラブルより 
     （今年度コンクールにて金賞受賞） 

男はつらいよ 
サザンオールスターズメドレー 他 

 

 

 
 
 
ご家庭で年越しそば打ちに挑戦してみたい方！ 
そば打ち体験講座に参加してみませんか。 
当日は、なの花亭を運営されている「宮野なの花会」の

ご協力により、そば打ちから茹でるまでを体験していただ
きます。 
皆様、ふるってご参加ください。 

 

【日 時】１２月１３日（木） 
１０時～１３時 

【内 容】年越しそば作り 
【場 所】宮野地域交流センター１階 調理室 
【定 員】１０名 
【参加費】５００円（材料代） 
【持参品】三角巾・エプロン・マスク 
【申し込み】宮野地域交流センター 
      （℡ ９２８－０２５０） 

 
 
 
今年もクリスマスの季節がやってきました。 

絵本や宝探しでクリスマスムードを楽しみましょう！ 
 

【日 時】１２月１４日（金）１０時３０分～１２時 

【場 所】宮野つどいの広場 あのね 

【対 象】未就園児とその保護者 

【定 員】１０組（定員になり次第〆切） 

【参加費】無料 

【申し込み】宮野地域交流センター 

（℡ ９２８－０２５０） 

【主 催】宮野地区母子保健推進協議会 

     宮野つどいの広場 あのね 

 

 
 
 
動脈硬化予防について正しい知識を学び、生活習慣を見

直してみませんか？ 
 
○１回目 
【日 時】１２月２０日（木）１５時～１６時３０分 
     （１４時３０分より受付開始） 
【内 容】講義「動脈硬化と脳卒中を予防しよう」 
【講 師】郭 泰植 氏（かく脳神経外科クリニック） 
 
○２回目 
【日 時】１２月２１日（金）１４時～１６時 

（１３時３０分より受付開始） 
【内 容】 
①栄養講義「クイズ形式で楽しく学ぼう！ 

血管の老化を防ぐ食事」 
※希望者に味噌汁の塩分濃度測定を行います。ご家庭の
味噌汁を密閉容器に入れて５０ml 程度お持ちくださ
い。 

 
②運動実技「血管若返り！ 

運動でしなやかな血管を作ろう！」 
【講 師】①市管理栄養士 
     ②澄川 絵里奈 氏（健康運動指導士） 
 
○いずれも 
【場 所】市保健センター 
【対 象】動脈硬化予防に関心のある市民 
【定 員】１回目…６０名  ２回目…３０名 
     ※先着順・要申込、2 回目のみの参加は不可 
【費 用】無料 
【申し込み・問い合わせ】 
  １２月１８日（火）までに、 

市保健センター（℡ ９２１－２６６６）へ 

 
 
 

 

【日 時】平成３１年１月１３日（日） 

１３時４０分～ 大抽選会・式典 

【場 所】山口市民会館 

【対象者】平成１０年４月２日から平成１１年４月１日ま

での間に出生した方 

【問い合わせ】市教育委員会社会教育課 

（℡ ９３４－２８６５） 

 

 

【場 所】山口市民会館 小ホール 

【時 間】１４時５０分～ 

※記念写真は、宮野財産区からのお祝いとして、無料で

差し上げます。地域交流センター事務室でお渡ししま

すので、２月以降に受け取りに来てください。 

 
 
 

平成３１年度のすずみ学級児童を募集します。 

宮野地区には保護者の就労などにより、放課後留守家庭となる児童の健全育成を図るために「すずみ学級」が設置

されています。 
 

【説明会日時】１２月１６日（日） １０時～１１時    【提出期間】１２月１７日（月）～２８日（金） 

      ※９時より受付開始                  平日：１４時～１８時 

【説明会会場】すずみ第２学級                    休日：９時～１７時 

【対 象 者】宮野地区内の小学生児童                 ※期限厳守・保護者持参 

【定 員】１１０名（定員を超えた場合は低学年優先）  【提出場所】放課後児童クラブ 

【申請書配布】説明会当日及び                     「すずみ学級」「すずみ第２学級」 

１２月１７日以降のすずみ学級開級時間内         山口市宮野下３０１７番地 

（１３時～１５時、１７時～１８時）           （宮野小学校敷地内 校舎東側） 

【問い合わせ】すずみ学級運営協議会（℡ ９２３－７９２５） 
 
※毎年、定員を上回る申し込みがありますので、ご留意ください。夏休みのみや年度途中での入級を希望される保
護者の方も必ず説明会にご出席ください。また、説明会当日、駐車場はありませんのでご了承ください。 

 
 
 

下記の日時に、宮野消防団による放水式を開催します。 

【日 時】平成３１年１月６日（日）１５時～ 

【場 所】宮野小学校前の初音橋付近 

【内 容】消防団員による放水式 

     ＊荒天の場合は中止 

 

 

放水式を見に来てくれた、子ども達に 

お菓子を（先着８０名）大人には 

粗品を（先着５０名）さしあげます。 
     

【主 催】宮野地区消防後援会 

（℡ ９３４－５００５） 

 


