
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 発 行： 令和６年（2024年） ２月７日 第５３号                                担当部会： 地域福祉部会 

みやの地域づくり協議会  〒753-0011 山口市宮野下 3054       083-934-5005 

083-934-5017   http://www.miyanoti.com/     携帯・スマホで 上記QRコードより申込可能 

「救命講習会」

～知識＆技術

波乱の幕開けとなった辰年の今年、災害はいつどこで起きるかわかりません！！ 

緊急事態に備え、日頃より常に「知識」＆「技術」を知って身につけているといないとでは

大きな差が生じると思います。 小さなこともコツコツと吸収しませんか？？ 

あなたの大切な人の命を救うために、講習会で正しい知識と技術を身につけましょう！！ 

 

今回も「普通救命Ⅰ」コース（心肺蘇生法＆ＡＥＤの取扱い）を消防署の職員が丁寧に

教えてくださいますので、初心者でも大丈夫です。 

以前に受講された方も歓迎です。定期的に繰り返し復習する機会です。 

 

 ２月１８日（日）には、宮野地区を対象に『山口市防災実動訓練＋防災フェア』が実施され

る予定です。豪雨災害を想定した防災訓練ですが、宮野中学校では「避難所」が開設され、

宮野小学校では、「炊き出し訓練や各種体験研修」が行われます。是非参加して様々なコーナ

ーを体験しましょう。（1 月号市報配布に合わせて回覧） 

 

≪救命講習会開催要領≫ 

【日 時】令和６年３月２日（土）９時～１２時 

【受 付】８：３０より 

【場 所】宮野地域交流センター 大会議室 

     動きやすい服装でお越しください 

【内 容】普通救命Ⅰ  ３時間コース 

【定 員】２４名（定員になり次第締め切り） 

【講 師】山口中央消防署職員 

     ◆受講者には『救命講習修了証』を後日発行 

【申込締切】令和６年２月２６日（月） 

【申込先】みやの地域づくり協議会 ☎ 083-934-5005 

◆上記ＱＲコードでも申込可能です 
裏面もあります 

http://www.miyanoti.com/

