
 

宮野地域交流センター活動推進委員会

〒７５３－００１１ 

山口市宮野下３０５４（住吉） 

山口市宮野地域交流センター内 

   ＴＥＬ ９２８－０２５０ 

   ＦＡＸ ９２８－０３０２ 

平成３０年２月１日号 

通巻３７１号 

 宮野地区だより                  （４） 

 

― ２月の行事予定 ― 

 

 

１日（木） 仮入学・交通教室 宮野小

節分（豆まき） 宮野幼

仮入学 大殿小

４日（日） 県知事選挙

８日（木） 市県民税申告相談 交流セ

進学説明会 宮野中

進学説明会（６年生） 宮野小

避難訓練 大殿小

保育参観日 三の宮保

１４日（水） 参観日（学級懇談） 大殿小

立志式 大殿中

宮野幼

三の宮保

一日学校参観日 宮野中

参観日・学期末保護者会（１～５年生） 宮野小

１７日（土） みやの歴史講座 地域づくり

１８日（日） 体力測定 地域づくり

１９日（月） ＫＹＴ生徒引き渡し訓練（１年生） 大殿中

地域交流センター定期利用団体説明会 交流セ

走ろう会 宮野幼

２２日（木） 学校体育施設定期利用団体説明会 交流セ

２４日（土） 救命講習会 地域づくり

３年習熟度テスト

１・２年学年末テスト（～２７日）

３年直前テスト

１・２年学年末テスト（～２７日）

避難訓練 宮野中

お茶会 宮野幼

２日（金）

１６日（金）

誕生会

９日（金）

１５日（木）

２１日（水）

２６日（月）

２７日（火）

宮野中

大殿中

         
ごみ・資源等の収集日は、「山口市ごみ・資源収集カレンダー」

をご覧ください。 
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フラワーギフト 

 うけたまわります 

卒業・退職に花を贈りましょう 

  

H３０.１.１現在 世帯数：６,４１０ 人口：１４,３３９ （男：６,７７０ 女：７,５６９） 

１月１４日（日）山口きらら博記念公園にお
いて、山口市駅伝競走大会が開催され、昨年の
目標どおり、今年は「体協の部」に宮野地区代
表として３チーム出場しました。 
絶好の駅伝日和のなかで、Ａチームは５２分

１６秒の好タイムで、第２位の成績を収めるこ
とができました。Ｂ、Ｃチームも熱い走りで、
それぞれ第９位、第１３位と健闘しました。 
来年は、優勝を目指していくことを皆で誓い

ました。走ることに自信のある方、地区代表と
して参加しませんか。 
出場いただいた選手のみなさん、お世話いた

だいた役員のみなさん、大変お疲れ様でした。 
 

宮野地区体育委員長 大前 昌己 

山口市成人式にて撮影しました記念写真ができました。 
当日の撮影に参加された方は、記念写真をお渡ししますので、下記のとおり宮野地域交流センター事務室まで
お越しください。※ご家族・代理の方でも結構です。 

【期間】２月１日（木）～３月３０日（金） 平日の８時３０分～１７時１５分 

【料金】無料（宮野財産区からの寄贈） 【場所】宮野地域交流センター（℡ ９２８－０２５０） 

山口市こころの健康情報サイト 

「こころ・ほっと・やまぐち」 

検索 こころほっとやまぐち 

ストレスチェック「こころの体温計」の他、こころの不調

時の対応方法、相談窓口などさまざまな情報を掲載してい

ます。 

携帯・スマホで QRコードを読み取って確認 

   
平成３０年４月１日から平成３１年３月３１日ま

での間に、宮野地域交流センター・学校施設の定期

利用を希望される団体は、下記のとおり申請書を宮

野地域交流センターへ提出してください。 

※申請条件等の詳細は、センターまでお問い合わせ

ください。 
 
【締め切り】２月１３日（火）必着 

      ※申請書は宮野地域交流センター事

務室にあります。 

【問い合わせ】宮野地域交流センター 

       （℡ ９２８－０２５０） 
 
※平成２９年度定期利用団体への申請書の郵送は

行っておりませんので、ご注意ください。 【問い合わせ】市保健センター（℡ ９２１－２６６６） 

 
☆夫の後始末／講談社 （曽野 綾子） 
 
 
 

地域交流センターで図書ボランティアを一緒にしま

せんか！  
【主な活動内容】 

本の選定・整理、研修視察など 

※詳細は下記へお問い合わせください。 

【連絡先】宮野地域交流センター 

（℡ ９２８－０２５０） 

9:00～19:00 (日曜 9:00～17:00) 



（３）                   宮野地区だより 

 
 

今
月
の
「い
き
い
き
サ
ロ
ン
宮
野
こ
い
こ
い
ク
ラ
ブ
」は
２
月
15
日
（木
）で
す
。
宮
野
地
区
に
お
住
ま
い
の
70
歳
以
上
の
方
な
ら
、
ど
な
た
で
も
参
加 

  
 

で
き
ま
す
。
会
場
は
階
段
も
な
く
、
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。 

【場
所:

宮
野
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室 
時
間:

10
時
～
13
時 

会
費:

500
円
】 

宮野地区だより                    （２） 

自
治
連
合
会
女
性
部
だ
よ
り 

去
る
１
月
７
日
に
開
催
さ
れ
た
宮
野
地
区
消
防
団
員
激
励

会
の
お
手
伝
い
、
寒
い
中
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

消
防
後
援
会
長
よ
り
、 

 

女
性
部
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、 

開
催
時
間
ど
お
り
に
激
励
会
を
始
め
る
こ
と
が 

で
き
、
終
了
後
の
片
付
け
も
手
伝
っ
て
い
た
だ
き
、 

大
変
助
か
り
ま
し
た
。
―
― 

 

と
い
う
旨
の
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

２
月
の
行
事
は
、
三
役
に
て
対
応
い
た
し
ま
す
。 

 【
２
月
の
行
事
予
定
】 

○
山
口
県
立
大
学
入
試
（
前
期
）
受
験
生
接
待 

 

日 

時 

２
月
25
日
（
日
）
８
時
か
ら 

 

場 

所 

地
域
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
宮
野
（
宮
野
駅
） 
 

宮
野
地
区
消
防
団
員
激
励
会
を
開
催 

去
る
１
月
７
日
（
日
）
、
午
後
３
時
よ
り
恒
例
の
山
口
市
消
防

団
中
部
方
面
隊
宮
野
分
団
員
に
よ
る
「
鈴
割
り
放
水
式
」
が
初
音

橋
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

放
水
式
に
は
沢
山
の
方
に
ご
観
覧
い
た
だ
き
、
有
難
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

激
励
会
で
は
、
午
前
中
の
山
口
市
消
防
出
初
式
（
山
口
南
総
合

セ
ン
タ
ー
）
で
表
彰
さ
れ
た
団
員
４
名
と
宮
野
消
防
後
援
会
長
表

彰
に
選
ば
れ
た
団
員
３
名
の
表
彰
状
授
与
を
行
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
日
々
防
災
出
動
態
勢
を
整
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
「
宮

野
分
団
員
」
に
今
年
一
年
間
の
新
た
な
取
り
組
み
と
無
事
を
願
い

ま
し
た
。 

な
お
、
当
日
は
宮
野
自
治
連
合
会
女
性
部
の
皆
様
に
、
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
を
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

表
彰 

◇
山
口
県
消
防
協
会
長
表
彰 

勤
続
章 

二
十
年 

青
木 

宗
男 

機
関
員 

 

青
木 

敏
男 

班
長 

 

◇
山
口
市
長
表
彰 

 
 

 
 

功
労
章 

平
田 

浩
児 

機
関
員 

 
 
 
 
 
 

 
 

長
沼 

博
之 

団
員 

 

◇
宮
野
地
区
消
防
後
援
会
長
表
彰 

表
彰
状 

藤
井 

啓
介 

班
長 

藤
井 

正
治 

団
員 

中
島 

 

剛 

団
員 

  
 

受
章
者
の
皆
様
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 

今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

  
 
 
 

 
 

宮
野
地
区
消
防
後
援
会 

 

会
長 

重
冨 

建
久 

 

消
防
団
員
（
女
性
団
員
も
）
募
集
中
！！ 

 
 

消
防
団
の
活
動
を
通
し
て
地
域
貢
献
を
し
た
い
方
を
募
集
し
ま

す
。
問
い
合
わ
せ
は
、
宮
野
地
区
消
防
後
援
会
（
宮
野
地
域
交
流
セ

ン
タ
ー
内
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
（
℡ 

９
３
４
―
５
０
０
５
）  

 
   

  

「かけこみ１１９番の家」とは、火災や交通事故、急病等の緊急事案発生時に、 
助けを求めてこられた方に対して、救命率の向上や火災被害軽減の基本となる 
「早い通報」「早い応急手当」「早い初期消火」の協力をしていただける事業所 
です。この制度は、地域貢献や共助の精神によるボランティア活動で、登録され 
た「かけこみ１１９番の家」には目印となる「のぼり旗」や「応急手当セット」 
が配備されています。また、施設によっては、設置されたＡＥＤや消火器を活用 
し、対応することとしています。 
平成２９年１２月からは、市内全ての総合支所、地域交流センター及び分館も 

この取り組みを開始しました。 
 
 
【問い合わせ】市消防本部救急救助課 
       （℡ ９３２－２６０４） 

 
 
 
 
宮野高齢者生きがいセンター「宮野やすらぎの

里」でサークル活動をしませんか！ 

平成３０年度に定期利用を希望される団体の申

請を受け付けています。申請条件など詳しいこ

とは、宮野やすらぎの里までお問い合わせくだ

さい。 

 

【申請場所】 

宮野やすらぎの里（℡ ９２８－８２５３） 

※申請書は宮野やすらぎの里に 

備え付けてあります。 

【締め切り】３月３日（土） 

放送大学は、インターネットやテレビ、ラジオ
で学ぶことができる通信制大学です。 
山口市内では約１７０名の方々が学んでおられ

ます。多彩な放送授業３００科目があり、お好き
な科目を１科目から選択できます。皆様の生涯学
習を、また、ご自身のキャリアアップ、資格取得
を応援します。学生同士の交流の場としても最適
です。 
この機会に「学び直し」に挑戦してみませんか。 

■平成３０年４月入学出願受付期間 
 １２月１日（金）～３月２０日（火） 
■入学相談は、随時受け付けています。 
 （月曜日、祝日を除く毎日 １０時～１７時） 
 
【問い合わせ】 
放送大学山口学習センター 
 （℡ ９２８－２５０１） 

簡単に早く作れる料理を親子で作ってみません

か？西本先生、通称うっきーさんがコツを丁寧

に教えてくださいます。    
【日 時】２月２０日（火）１０時～１２時 

【場 所】宮野地域交流センター１階 調理室 

【講 師】西本 葉子 先生 

【献 立】炊き込みご飯、かんたん浅漬け、味

噌汁 

【対 象】未就園児とその保護者 

【定 員】１５組（定員になり次第〆切） 

【参加費】１組３００円 

【申し込み】宮野つどいの広場 あのね 

（℡ ９２０－９２２３） 

※月・水・金 １０時～１５時 

【主 催】宮野地区母子保健推進協議会 

 

ウォーキングで使用する筋肉と加齢に伴う筋肉の

変化を概観し、ノルディックウォーキングの効果

を理解します。また、ノルディックウォーキング

をより効果的かつ無理なく安全に行うための体づ

くりについても皆さんと一緒に考えましょう。 
 
【日 時】２月１８日（日） 

１０：００～１１：３０ 

【場 所】阿知須地域交流センター 

【講 師】放送大学山口学習センター客員教授 

     山口大学名誉教授 塩田 正俊 氏 

【定 員】５０名  【受講料】無料 

【申し込み・問い合わせ】 

市協働推進課 （℡ ９３４－２７６３） 

放送大学山口学習センター 

 
山口市では、絵本に関心を持ち始める時期の乳児
とその保護者を対象に、絵本を無料で贈呈し、絵
本を通して親子の絆を強めることができる「ブッ
クスタート体験会」を開催しています。 
ぜひご参加ください。        
【日 時】２月１６日（金）１０時～１２時 
【場 所】宮野地域交流センター１階 和室 
【対 象】平成２９年７月１日から 
    平成２９年９月３０日の間に 

生まれた乳児とその保護者 
※受付は随時行います。 
・所要時間は１５分程度です。 
・対象者にはハガキでご案内いたします。 

【問い合わせ】 
山口市立中央図書館 
（℡ ９０１－１０４０） 

（℡ ９２８－２５０１） 

 

【日 時】２月２７日（火） １０：３０～１２：００ 

【場 所】山口市男女共同参画センター第１講座室（山口市民会館事務所２階） 

【内 容】・「免許返納と高齢ドライバーの事故の実態」 山口警察署交通課 吉川 親房 氏 

     ・「クルマがないと生活できない？山口の公共交通の現状と未来」  

                山口大学大学院理工学研究科准教授 鈴木 春菜 氏 

     ・認知・判断力診断テスト体験、実際に運転免許を返納した人の声 等 

【対 象】免許返納を考えている方・関心がある方、家族の運転技術に不安を感じている方のうち、公共交通

機関（バス・鉄道）で来場可能な方。※車での来場はご遠慮ください。 

【申込方法】２月１４日までに郵送、メール、電話または FAX でお申し込みください。郵送、メール、FAXの

場合は、①名前、②住所、③電話番号、④年齢、⑤免許返納に関する疑問等、⑥来場の際利用の

公共交通機関および区間を明記の上、お申し込みください。 

【定 員】３０名程度（定員になり次第〆切） 

【問い合わせ】〒７５３－８６５０ 山口市亀山町２－１ 山口市公共交通委員会事務局 

宮野地域交流センターでは、正面玄関を 

入って右側にＡＥＤを設置しています。 

宮野つどいの広場 あのね 

メール：kotsu@city.yamaguchi.lg.jp ℡：９３４－２７２９ FAX：９３４－２９５９ 


